
План работы МБОУ СОШ с.Вачелайв рамках «ОнлайнЛЕТО58» 

С 22-27 июня 2020 года 
День недели Время Онлайн активность для 

обучающих 
Ссылка Рекомендованные работы Ответственный 

Исследовательский 
понедельник 

22.06.2020 

10
00

-
11

00
 

Для начальных классов. 
Интересные факты о попугаях 

https://i-fakt.ru/interesnye-fakty-o-popugayax/ Подготовить проект Юрлова С.П. 

11
00

-
12

00
 

Для  5-8 классов 
1.Слово о войне 
2.Занимательные опыты у вас 
дома  

1.https://www.youtube.com/playlist?list=PLs5mKywPlzJg
oCy0vuVvioI2GTFVQ 

1.  
2. 2.http://www.youtube.com/watch?v=U7vUcfMmgAA 

Прочитать стихи о войне 
 
Провести опыт дома 

Безбородова Т.М. 
Кадкина Е.М. 

12
00

-
13

00
 

Для 9-11 классов 
 Как приготовить летние 
смузи 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=141326244318
91663149&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fw
atch%3Fv%3DXe8bL1dCGKU&text=DIY 

Приготовтьсмузи Кадкина А.В. 

Спортивный 
вторник  

23.06.2020 

9:00   Для обучающихся начальных 
классов: 
комплекс утренней 
гимнастики. 

5.https://www.youtube.com/watch?v=14MWEetCWno 
 

Сделать зарядку Тренер-
преподаватель: 
Подвалова 
Светлана 
Николаевна 
Эл.адрес: 
podvalova.lana@m
ail.ru 
WhatsApp,Viber: 
89273729088 

13.00   Закаливание. 5.https://www.youtube.com/watch?v=T6LTWreoIRg 
 

Приступить к закаливанию 

19.00 Личная гигиена 5.https://yandex.ru/efir?stream_id=4438fd2b49db9a409
0a9184a80c4c085 

 

9.00 Для 5-8 классов. 
Утренняя гимнастика 

5.https://www.youtube.com/watch?v=Gj2TRL0G9PY 
 
 

Сделать зарядку 

14:00. Закаливание 
 
 
 

2.https://ok.ru/video/6289884420 

18:00. Личная гигиена 1.https://www.youtube.com/watch?v=FxdDPYKZKAk 
 
 

11.00 Для обучающихся 9-11 
классов 
Утренняя гимнастика 

1. Смотреть планы работы тренеров-преподавателей 
ДЮСШ Сосновоборского района  на 
сайте:http://sport2017.ucoz.net/ 

13.00 Закаливание 3.https://www.youtube.com/watch?v=mae9teFgIvY&list=
RDQMFafK9BSgC28&start_radio=1 
 

19:00. Личная гигиена 1Солнечные ванны(на голове панама,кепка). 
2Нахождение на солнце 30 минут. 
3Умывание лица прохладной водой с мылом. 
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4Ходьба босиком по песку 5-10 минут 
5Быстрая езда на велосипеде 30 минут 
6Принятие прохладного душа 5-10 минут. 
PS:Оченьполезноспатьнабалконе, 
лоджииилисоткрытымиокнами, 
ноприусловииотсутствиясквозняков 

10.00 Начальные классы:    
Дебют. (шахматы) 

https://www.youtube.com/watch?v=qxToAb4xDHQ Найти лучший ответ за чёрных Кульгаев И.А. 

Творческая  
Среда 

24.06.2020 

10.00 Для начальных классов 
Мультфильм  

«Новые приключения кота 
Леопольда» 

https://www.youtube.com/watch?v=DIPIQDNVops Просмотреть мультфильм Зименкова С.А. 

10.00 Начальные   классыСпособы 
копирования рисунка, для 
тех кто не умеет рисовать 

https://www.youtube.com/watch?v=_h9jK1t7XQw 
 

 

Скопировать рисунок одним 
из предложенных способов 
 

Военкова Г.А 
 

11.00 5-8 классы 
Крутые идеи для рисования 

https://www.youtube.com/watch?v=ZcN4exzMdio Нарисовать рисунок, 
используя хотя бы одну идею 

Военкова Г.А 
 

11.00 
 
 

Для 5-8 классов 
"Цветная онлайн -викторина" 

https://onlinetestpad.com/ru/testview/274278-cvetnaya-
viktorina 

Поучаствовать в викторине Зименкова С.А. 

12.00 Для  9-11 классов 
Видеоролик «За здоровый 
образ жизни» 

https://ok.ru/video/186278151463 Просмотреть видеоролик, 
сделать  вывод 

Зименкова С.А 

Профориента-
ционный четверг 

25.06.2020 

10.00-
11.00ч. 

Начальные 
классы:Мультфильм 
"Калейдоскоп Профессий" 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId Нарисовать рисунок на тему 
«Моя будущая профессия» 

Умнова В.В. 

11.00-
12.00ч. 

Для 5-8 классов: «Выбор 
профессии - выбор судьбы"- 
видеоролик 
 

https://www.youtube.com/watch?v=1-GifAgFLPc Написать эссе «Кем я хочу 
стать» 

Умнова В.В. 

12.00-
13.00ч. 

Для 9-11 классов: Онлайн - 
лекции по профориентации 

https://proektoria.online Сделать презентацию 
«Профессии будущего» 

Умнова В.В. 

Интеллектуальная 
пятница 

26.06.2020 
 

10
00

 Для  начальных классов 
Экологическая сказка «Лесная 
история» 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=618844045422
9245867&from=tabbar&p=5&parent-
reqid=1589447783542686-936013832772070502100141-
prestable-app-host-sas-web-yp-206&text 

Просмотреть экологическую 
сказку «Лесная история» 

Викшняйкина С.И. 

11
00

 Для  5-8 классов 1.https://yandex.ru/video/preview/?filmId=61884404542  Костригина М.В. 
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1.Познавательная викторина 
«Правда или ложь» 2 
 
 
2.Интеллектуальная игра  
«Физика  в живой природе» 

29245867&from=tabbar&p=5&parent-
reqid=1589447783542686-936013832772070502100141-
prestable-app-host-sas-web-yp-206&text 
 
2.https://infourok.ru/intellektualnaya-igra-po-fizike-dlya-
uchaschihsya-klassov-1635289.html 

Поучаствовать в викторине 
 
 
 
Подготовить презентацию 

 
 
 
 
Кадкина Е.М. 

12
00

 Для 9-11 классов 
 Занимательная физика. 
Летняя школа 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=781792297023
2216169&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwa
tch%3Fv%3DREqX6SjxGP8&text=%D0%97%D0%B0%D0%B
D%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D
1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%84%D0%B8%D
0%B7%D0%B8%D0%BA%D0%B0.%20%20%D0%9B%D0%A
8%202006&path=sharelink 

Просмотреть и написать 
отзыв 

Арапова Н.А. 

Культурная суббота 
27.06.2020 г. 

10.00 Для начальных классов 
Виртуальная экскурсия в 
Московский зоопарк 

Ссылка: 
https://www.moscowzoo.ru/vtour/ 
 
 

Просмотр фильма с 
последующим обсуждением. 
 
 

Ганина А.В. 

11.00 Для 5-8 классов 
Онлайн экскурсия в музей 
усадьбу В.Г. Белинского 

Ссылка 
http://eti-media.ru/belinskiy/ 
 
 

Просмотр фильма с 
последующим обсуждением. 
 

Ганина А.В. 

12.00 Для 9-11 
классовВидеоэкскурсия по 
музею А.Н. Радищева 
 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=mUBwSMjUq4g 

 
 
Просмотр фильма с 
последующим обсуждением. 

Ганина А.В. 
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